
RELATÓRIO DE AVALIAÇÃO CEA 2024
ASSESSORIA DE IMPRENSA & MODERAÇÃO DO CONGRESSO



INTRODUÇÃO

Constrangimentos com impacto negativo na Mediatização: Realização das Eleições Legislativas Governo de Portugal a 10 de Março, Greve dos Jornalistas a 14 de Março, e 
gestão não atempada (mínimo de 1 mês) para participação em programas TV

Data de início: 14 de Fevereiro | Data de fim: 22 de Março

PARA INCREMENTAR A VISIBILIDADE E ENVOLVIMENTO DOS PARTICIPANTES NO CONGRESSO EUROPEU DO AUTISMO, 16-17 DE MARÇO DE 2024, FUNDAÇÃO 
CHAMPALIMAUD, LISBOA, FORAM DESENVOLVIDAS AS SEGUINTES ATIVIDADES ANTES, DURANTE E APÓS O EVENTO:

ASSESSORIA DE IMPRENSA COMUNICAÇÃO 
INSTITUCIONAL

COMUNICAÇÃO DIGITAL –
WEBSITE E REDES SOCIAIS

MODERAÇÃO & MESTRE DE 
CERIMÓNIAS
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1. COMUNICAÇÃO DIGITAL

¡ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

¡ Revisão de Conteúdos PT-PT do Website 
https://www.congressocea.com

¡ Elaboração de Plano Estratégico de Redes Sociais 
(copy + multimédia imagem única, carrossel, vídeo + 
hashtags) pré-evento 4-15 Março

¡ Número de publicações criadas para Facebook e 
Instagram: 30
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2. COMUNICAÇÃO INSTITUCIONAL
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• Pesquisa, Identificação e Seleção de Investigadores Científicos sobre Autismo em Portugal
• Pesquisa, Identificação e Seleção de Oradores para Sessão de Abertura a nível de instituições governamentais de Saúde, Sociais, Municipais 

e Internacionais em Portugal
• Elaboração de Carta Convite a Investigadores Científicos, Governo, EU e Embaixadas Brasil e Angola
• Elaboração de Carta Patrocínios Institucionais e Sponsor Media
• Gestão de Contactos com Investigadores Científicos, Governo, EU e Embaixadas Brasil e Angola
• Envio de Notas Informativas (adaptadas dos Comunicados de Imprensa) a Investigadores Científicos, Governo, Municípios e Entidades de 

cúpula (Associações/Sociedades científicas) nas áreas social, neurociências, neurodesenvolvimento, pediatria, saúde, infância
• Elaboração de discursos de sessão de abertura Indihara Horta e Katia da Silva Almeida

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

• Confirmação de participação de representante da Embaixada do Brasil
• Confirmação de participação de representante da Câmara Municipal de Oeiras

RESULTADOS ALCANÇADOS



2. 
COMUNICAÇÃO 
INSTITUCIONAL

¡ ENTIDADES CONTACTADAS

¡ Instituto de Apoio à Criança (IAC)

¡ Comissão Nacional de Proteção e dos Direitos Crianças e Jovens em Risco (CNPDPCJ

¡ Direção Geral de Saúde

¡ Associação Nacional Unidades Saúde Familiar USF-AN

¡ Instituto de Proteção e Assistência na Saúde, I.P., ADSE, I.P.

¡ Direção Executiva - Serviço Nacional de Saúde

¡ Secretaria Geral do Ministério da Saúde

¡ Plataforma Saúde em Diálogo

¡ Ordem dos Médicos

¡ Ordem dos Enfermeiros

¡ Ordem dos Psicólogos Portugueses

¡ Ordem dos Nutricionistas

¡ Associação Portuguesa de Médicos Saúde Pública

¡ Sociedade Portuguesa de Psiquiatria e Saúde Mental

¡ Sociedade Portuguesa de Pediatria

¡ Sociedade Portuguesa de Neurociências

¡ Faculdade de Medicina da Universidade de Lisboa

¡ Escola Nacional de Saúde Pública

¡ NOVA Medical School

¡ Faculdade de Medicina da Universidade Católica Portuguesa

¡ Prof. Miguel Castelo-Branco (CIBIT – Universidade de Coimbra)

¡ Prof. Dr. João Peça (CNC – Universidade de Coimbra)

¡ Prof. Dr. João Ruivo Paiva (ISR – Universidade de Coimbra)

¡ Embaixada do Brasil

¡ Embaixada de Angola

¡ Vereação Saúde Câmara Municipal de Lisboa
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3. ASSESSORIA 
DE IMPRENSA

¡ ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

¡ Elaboração biografias Indihara Horta, Katia da Silva Almeida, Matheus Grismaldi

¡ Revisão de conteúdo PT-PT Programa/Agenda do Congresso

¡ Elaboração de Media List (lista de contactos Media)

¡ Elaboração e Mini-Manual de Formação Media Training para Indihara Horta, Katia da Silva Almeida e 
Matheus Grismaldi

¡ Elaboração de 3 Histórias de Sucesso

¡ Elaboração Manual TEA para Media

¡ Elaboração e disseminação de 4 Comunicados de Imprensa pré-evento e pós-evento

¡ Organização e Acompanhamento de Press Lunch, 11 de março de 2024, no Restaurante Flor de Lis, 
Hotel EPIC SANA Lisboa Amoreiras

¡ Elaboração de Press Kit para Media (Press Lunch e CEA 2024)

¡ Elaboração, disseminação e follow-up de proposta para participação em programas TV

¡ Elaboração e Follow-up de Convite para Press Lunch

¡ Gestão de Entrevistas

¡ Elaboração de Convite Agenda convocatória CEA 2024

¡ Monitorização de Notícias publicadas (contratação de agência: IM – Invisible Meaning)
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3. ASSESSORIA DE 
IMPRENSA

¡ GESTÃO DE 4 COMUNICADOS DE IMPRENSA E 1 NOTA INFORMATIVA 
PRÉ E PÓS-EVENTO
¡ Congresso Europeu do Autismo CEA 2024 em Lisboa: Intervenções 

Terapêuticas focalizadas na Inclusão e Integração Social, 27 de fevereiro de 
2024

¡ Congresso Europeu do Autismo em Lisboa irá analisar o Impacto Económico 
e Social nas Famílias: Desafios e Necessidades Emergentes, 5 de março de 
2024

¡ Celebrando a Diversidade: Festival EyeContact de Artes para Autistas celebra 
o espírito de Inclusão no Coração de Portugal 2024, 7 de março de 2024

¡ Nota Informativa pós-Press Lunch, 12 de março de 2024
¡ Lançamento do Guia de Direitos e Apoios Sociais na Deficiência em Portugal, 

de mães para mães, na área do Autismo, 18 de março de 2024
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3. ASSESSORIA DE IMPRENSA

¡ GESTÃO DE PROPOSTAS PARTICIPAÇÃO EM PROGRAMAS TV

¡ RTP  “Praça da Alegria”

¡ RTP “A Nossa Tarde”

¡ RTP “Portugal em Direto”

¡ RTP 2 “Sociedade Civil”

¡ SIC “Casa Feliz”

¡ SIC “Júlia”

¡ TVI “ Dois às 10”

¡ TVI “Goucha”

¡ CNN Portugal “CNN Hoje”

¡ SIC MULHER “What’s Up TV”

¡ CMTV “Manhã CM”

¡ Porto Canal “Consultório”
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3. ASSESSORIA DE IMPRENSA

¡ LISTA DE MEDIA

¡ Jornais diários e semanais generalistas

¡ Jornais e revistas especializados em economia

¡ Jornais e Revistas especializados em Saúde

¡ Revistas Femininas e Sociais

¡ Canais Online

¡ Televisão

¡ Rádio

¡ Agências de Notícias Portugal, e correspondentes de 
Angola, Brasil, Europeias e Norte-Americanas em 
Portugal

¡ Correspondentes de Jornais Brasil em Portugal

Relatório Final de Avaliação Congresso Europeia de Autismo 2024



3. ASSESSORIA 
DE IMPRENSA

¡ RESULTADOS ALCANÇADOS

¡ PRESS LUNCH

¡ Confirmação de Presença: Revista VISÃO,  TPA,  ANGOP 

¡ Participação: Revista Visão

¡ Publicação artigos revista com Nota Informativa na revista Saúde & 
Bem-Estar e Healthnews

¡ GESTÃO DE ENTREVISTAS

¡ Entrevista publicada na Saúde Online com Indihara Horta e Katia da 
Silva Almeida

¡ Entrevista publicada no Jornal de Notícias com autoras do do Guia 
Direitos e Apoios Sociais no Autismo

¡ NOTÍCIAS PUBLICADAS

¡ 17 artigos com referência a CEA 2024, que representam um AVE ROI 
- return on investment de 76 843 € . Com relação ao número de 
pessoas potencialmente impactadas pela informação, o número de 
oportunidades de contacto é 640 334.. Meios tradicionais: 14 
impactos (82%) Social media: 3 impactos (17%)
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3. ASSESSORIA DE IMPRENSA – PRESS BOOK
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3. ASSESSORIA DE IMPRENSA – RETURN-ON-INVESTMENT
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3. ASSESSORIA DE IMPRENSA – RETURN-ON-INVESTMENT
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4. MODERAÇÃO & MESTRE CERIMÓNIAS

ATIVIDADES DESENVOLVIDAS

Elaboração de Guião para Moderação do 
Congresso nos dias 16 e 17 março de 2024

Gestão de alterações ocorridas no Programa nos 
dias 16 e 17 de março de 2024

Gestão de Homenagens “Pai que Fica”, 
Organizadoras do CEA e Equipa Suporte

RESULTADOS ALCANÇADOS

Elogios recebidos por parte da Comissão 
Organizadora, Oradores e Participantes

Convite para integrar a Comissão Organizadora 
do CEA 2025, a realizar-se a 4-5 de Abril de 2025 
em Lisboa
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DEDICATÓRIA AO CRISTIANO HORTA

“O PAI DO MEU FILHO AUTISTA FICOU”

Pai de Autista que fica, engole o orgulho, supera a deceção de não ter o filho “perfeito” como o dos seus amigos, porque o ama mais do que ama seu 
ego.

O Pai de autista que fica não é insensível nem quando aparenta. Por dentro, sempre existe a preocupação de prover, e ver seu filho evoluir.

O Pai de autista que fica, engole o choro porque “isso é coisa da mãe”, mas sente igual. “O que vai ser do meu filho quando eu não estiver mais 
aqui...?”. O Pai do autista também pensa nisso, mesmo quando ele não fala.

O Pai do autista que fica, aceita o filho como é, cuida, protege, e trabalha para que não lhe falta nada. Ele adapta seus sonhos, encara o desafio e não 
foge da raia.  Vale por dois: o que faz tudo o que o pai neurotípico faz, e o que recria a cada dia para dar conta do imprevisível.

O Pai do autista que fica, sempre encontra a sua missão de vida.

O Pai de autista que fica merece esse “Pai” com “p” maiúsculo.

Aos pais de autistas que recusaram o maior presente de suas vidas, sempre é tempo. Ligue para seu filho. Tente recuperar o tempo perdido. Comece 
agora!”

Fátima de Kwant

Dedicação aos pais de autistas
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PRÓXIMOS PASSOS
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Aguardar Convite 
Oficial para integrar 
Comissão 
Organizadora do 
Congresso Europeu do 
Autismo CEA 2025

01
Aguardar Convite 
Oficial para evento em 
Luanda, Angola, Maio 
2025

02
Colaborar na 
organização do CEA 
2025 em Lisboa

03
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MAIS DE 20 ANOS, ESTE FOI 
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ESPERO QUE OS SIGNIFICATIVOS 
RESULTADOS ALCANÇADOS NO 
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ORGANIZAÇÃO, MAIS EFICIENTE E 
EFICAZ, DO CEA 2025 E PARA O 

LANÇAMENTO DAS OPERAÇÕES DO 
CENTRO DE DESENVOLVIMENTO 
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PORTUGAL.
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